FIND KLASSENS STYRKER

Her skal | finde jeres klasses topstyrker og blive klar over, hvad |
kan sammen.

Formal
Formdlet med ovelsen er at give eleverne en forstéelse for styrkerne og en indsigt

i, hvordan styrkerne kommer til udtryk i deres feelleskab. | gvelsen skal eleverne i
feellesskab finde frem til klassens topstyrker. @velsen er et godt redskab til at gge
elevernes forstdelse af deres feellesskab og skabe plads til nye historier. Det kan ege
klassens trivsel og feellesskab.

* Ovelsesbeskrivelse
0 1. Bed eleverne om at sidde for sig selv i ca. to min og teenke over, hvilke styrker de

synes er klassens topstyrker. Opfordr eleverne til at teenke pd gode eksempler pa,

hvordan de ser styrkerne komme til udtryk i hverdagen.

2. Inddel klassen i grupper med fire til seks personer. | grupperne skal eleverne blive
enige om fem styrker, som de synes er klassens topstyrker.

3. Herefter skal klassen sammen finde frem til klassens fem topstyrker.

4. Tag et billede af klassens topstyrker, print dem ud og haeng dem op i klassen. Du
kan ogsa fé eleverne til at arbejde kreativt med at illustrere klassens topstyrker
pd anden vis. Eleverne kan desuden notere klassens topstyrker pd deres styrke-
profilark, som du kan downloade og printe til eleverne.

o 4 Materialer
Styrkekort og styrkeprofilark til hver elev.

O Variationer
= e Laeg klassens topstyrker op pd forzeldreintra, sé foraeldrene kan fé& viden om, hvilke
= styker klassen har — evt. underbygget af konkrete hverdagshistorier, hvor klassens

styrker kommer til udtryk.
e Find evt. efterfolgende et konkret fokuspunkt, hvor | arbejder med én eller flere af
klassens topstyrker pd nye méder.

Opmaerksomhedspunkter
e Den demokratiske proces, hvor eleverne skal finde frem til deres klasses fem top-

styrker, kan udferes pd forskellige mdader. Man kan fx lave afstemning, debatter
og diskussioner. Veelg den proces, som du teenker, din klasse har det bedst med.
Det vigtigste er, at eleverne bliver udfordret pd& at argumentere for de forskellige
styrker, de ser som fremtreedende i klassen, at de naermer sig en enighed og at de
fem topstyrker bliver synliggjort og accepteret af alle.

e Der kan opstd mange spaendende samtaler om klassens styrker og veerdier i
denne gvelse. | kan veelge at bruge leengere tid end den esstimerede tid, hvis du
vurderer, at der opstdr nogle speendende samtaler.
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